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RESUMO

O presente estudo visa analisar a prética profissional do Gerontdlogo, pelo
viés da atuacdo do/a Assistente Social, tendo em vista tratar-se de area
relativa ao fazer da autora, e, que mesmo diante da representatividade dos/as
assistentes sociais, no campo da Gerontologia, ainda se percebe uma lacuna
existente nas producdes cientificas. Assim, leva-se em consideracdo a
Historicidade da profissdo, enquanto processo de trabalho, a Velhice como
producdo Social e, questdo posta ao fazer e que, atualmente, pelos nimeros
crescentes desta populacdo apresenta demandas ampliadas; bem como, os
desafios de efetivar uma atuaco, diante dos diversos limites apresentados.

PALAVRAS-CHAVE: Pritica profissional. Gerontologia. Assistente social.

ABSTRACT

The present study aims at analyzing the professional practice of the
Gerontologist, due to the Social Assistant's role, in view of the area related to
the author's work, and that, even in the face of the representativeness of
social workers, in the field of Gerontology, there is still a gap in the scientific
production. Thus, we take into account the Historicity of the profession, as a
process of work, Old Age as a social production, a question put to do and
that, currently, by the increasing numbers of this population presents
expanded demands; as well as the challenges of carrying out an action, given
the different limits presented.

KEYWORDS: Professional practice. Gerontoloy. Social assistant.

Segundo o Conselho Federal de Servigo Social (CFESS) os/as assistentes sociais sao

profissionais que “cursaram uma faculdade de Servico Social (reconhecida pelo Ministério da

Educagdo) e possuem registro no Conselho Regional de Servico Social (CRESS) do estado

em que trabalham. A profissdo € regida pela Lei Federal 8.662/1993, que estabelece suas

competéncias e atribui¢des.” (CFESS, 2016). Cabe ao assistente social, de acordo, com as

orientagdes do referido Conselho, analisar as condicdes de vida da populacdo (mulheres,

homens, classe trabalhadora, pessoa idosa, criancas e adolescentes, Lésbicas, Gays,
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Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT), negros/as, indigenas, imigrantes) a fim de
orientar sobre “como ter informagdes, acessar direitos e servigos para atender as necessidades
sociais.” (CFESS, 2016).

Assim, o objetivo geral é analisar os desafios postos a pratica profissional do/a
Assistente Social Gerontdlogo/a e, como objetivos especificos: Identificar a quantidade de
Assistentes Sociais Gerontélogos/as, titulados/as e sécios/as da SBGG; Definir as areas de
atuacdo profissional dos/as Assistentes Sociais Gerontélogos/as; Levantar os principais
desafios enfrentados pelo Assistente Social durante a prética profissional como gerontélogo/a.

O presente estudo serd realizado através de questiondrios semi estruturados aplicados,
em plataforma virtual ou via carta registrada, junto aos/as assistentes sociais gerontélogos/as,
a partir da listagem da SBGG. A pesquisa serd realizada apds andlise, em tramitagdo da
Plataforma Brasil, e da aprovacio do Comité de Etica, no periodo de margo a junho de 2018,
referente aos dados do 1° semestre de 2017, levando em consideracdo varidveis de andlise
como: Sociodemograficas: Idade, sexo, cor da pele, estado civil, escolaridade, religido, renda,
arranjo familiar, situacdo ocupacional, municipio de origem; e, as relacionadas ao fazer
profissional: Tempo de registro profissional, tempo de titulacio em gerontologia, tempo de
atuacdo profissional como titulado, tempo de atuagdo profissional antes da titulacdo, local de
atuacdo, politica publica que trabalha, focando como populagdo de estudo: Assistentes Sociais
titulados/as em Gerontologia pela SBGG e, sdcios/as desta, constantes no quadro de
Gerontologia de 2017, sendo este o critério adotado de legibilidade.

Em relacdo aos aspectos éticos o estudo serd submetido aos critérios da Plataforma
Brasil bem como, ao Comité de Etica em Pesquisas da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE), e apds sua aprovacdo, fard a emissdo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). E, todos os sujeitos serdo convidados a ler e assinar o TCLE para entao
responderem o questiondrio. Bem como, haverd a devolutiva dos resultados obtidos na
pesquisa a cada participante.

Em relacdo aos riscos serd preservado o sigilo em relagdo ao anonimato dos
participantes da pesquisa. Quanto aos beneficios, o presente estudo trard informacdes
relevantes sobre a pratica profissional do/a assistente social gerontélogo/a, a partir do
levantamento dos desafios enfrentados e, das contribui¢des apresentadas; além de servir como
base para o desenvolvimento institucional de novas pesquisas e politicas por parte dos

profissionais e da SBGG.
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Assim, pensar o fazer do/a assistente social é antes de tudo ter a percep¢do de uma
profissdo que tem imbricado no projeto profissional toda evolugdo histérica que se confunde
com a conjuntura da sociedade brasileira, desde a década de 30 até os dias atuais. E, que
busca apresentar, as demandas postas, alternativas de enfrentamento as facetas da questao
social. O/A assistente social, nos variados locais de atuacdo profissional, de execugdo das
politicas sociais publicas (Assisténcia Social, Saude, Previdéncia Social, Educacdo,
Habitacdo, entre outras) recebe diretamente uma expressiva gama de usudrios que apresentam
caracteristicas proprias, porém, que trazem rebatimentos da conjuntura social brasileira
supracitada.

Desta forma, o/a assistente social intervém ndo apenas sobre a demanda apresentada
pelo usudrio, mas, nos determinantes sociais que tangenciam a realidade vivida e, que
reverberam na situacdo e, na construcdo de possiveis alternativas para minoramento do
problema apresentado, considerando-se ainda que no l6cus de atuagdo também haja os

reflexos desta conjuntura citada.

2 A PRATICA PROFISSIONAL DO ASSISTENTE SOCIAL GERONTOLOGO

O Servico Social € uma profissdo "inscrita na divisdo social do trabalho, situa-se no
processo de reproducdo das relagdes sociais" (Iamamoto, 1996). A emergéncia dessa
profissdo no Brasil data da década de 1930 e, atualmente, estd vinculada ao campo das
ciéncias sociais aplicadas cujo objeto de intervencdo € as expressdes multifacetadas da
questdo social. De forma que hd todo um processo histérico que pauta a estruturagdo da
profissdo em tela e, rebate diretamente no fazer profissional.

O Servico Social teve o projeto profissional construido no contexto histérico de
transi¢do dos anos 1970 aos 1980, num processo de redemocratizacao da sociedade brasileira.
Constata-se o seu amadurecimento na década de 1990, periodo de profundas transformagdes
societdrias que afetam a produgdo, a economia, a politica, o Estado, a cultura, o trabalho,
marcadas pelo modelo de acumulacdo flexivel e pelo neoliberalismo. Assim, surgem
condig¢des necessdrias para desenvolver e aprofundar o projeto ético-politico.

A dimensao politica do projeto é claramente enunciada: ele se posiciona a favor da
equidade e da justica social, na perspectiva da universalizagao do acesso a bens e a servigos
relativos as politicas e programas sociais; a ampliacdo e a consolida¢do da cidadania sdo

explicitamente postas como garantia dos direitos civis, politicos e sociais das classes
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trabalhadoras. Correspondentemente, o projeto se declara radicalmente democritico —
considerada a democratizacdo como socializagdo da participacdo politica e socializacdo da
riqueza socialmente produzida. (Netto, 1999)

No interior da categoria profissional, modalidades pratico-interventivas tradicionais
foram ressignificadas e novas dreas e campos de intervencdo foram emergindo devido,
sobretudo, as conquistas dos direitos civicos e sociais que acompanharam a restauracao
democratica na sociedade brasileira (praticas interventivas junto a categorias sociais como
crianca, adolescente, mulheres e outras). A Dimensdo da producdo de conhecimento no
interior do Servico Social: € a esfera da sistematizacdo das modalidades praticas da profissao,
onde se apresentam os processos reflexivos do fazer profissional. Neste sentido, o estudo
sobre os desafios do fazer posto ao/a assistente social gerontélogo/a requer nortear as
contribuicdes que possam surgir nesta reflexao do fazer.

Do ponto de vista profissional, o projeto ético-politico implica 0 compromisso com a
competéncia, cuja base é o aprimoramento profissional — preocupacdo com a (auto) formacado
permanente e uma constante postura investigativa. Importa frisar que as mudangas societarias
impactam diretamente no lécus de atuacdo do profissional recolocando novas expressoes da
questdo social, indicando a necessidade de “repensar as formas de reacdo a opressdo sofrida
pelas classes subalternas” (COUTO, 2009, p. 45) impelindo, desta forma, a garantir o acesso

aos direitos sociais e a legitimacdo da Seguridade Social.

Implica em compreender o desafio de desvendar as formas de vida das populagdes
subalternas, identificando a desigualdade, como fendmeno constitutivo da
sociedade, assim como suas formas de resisténcia a tudo que os aniquila, para
construir um trabalho na perspectiva da garantia de uma vida digna, pautada no
conhecimento de seu protagonismo na constru¢do de uma sociedade mais justa.
(COUTO, 2009,99).

Ainda, de acordo com a Lei de Regulamentacdo da Profissdo (Lei n° 8.662/93), no
inciso V, é competéncia do Assistente Social “orientar individuos e grupos de diferentes
segmentos sociais no sentido de identificar recursos e de fazer uso dos mesmos no
atendimento e na defesa de seus direitos;”. Logo, percebe-se que a profissdo circunscrita num
determinado momento histdrico, vé€ os 16cus de atuacdo perpassado pelas demandas postas e,
serve como base para constru¢do do projeto profissional. Assim sendo, di-se destaque ao
aumento do nimero de idosos que € um fendmeno observado quase em escala mundial e, que
no Brasil, as modificagdes ocorrem de forma radical e acelerada (VERAS, 2009).

De acordo com os indicadores sociais, atualmente, no Brasil, sdo 23,5 milhdes de

brasileiros/as com 60 anos ou mais (BRASIL, 2016). H4 projecdes que indicam que, em 2020,
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o Brasil serd o sexto pais do mundo em numero de idosos. O aumento citado revela a
preocupacdo de como as politicas publicas estdo ou ndo preparadas para receber esse
contingente, tendo em vista que o/a assistente social opera diretamente nos ambitos de
execugdo das politicas.

Neste contexto, o/a assistente social, aparece com o fazer propositivo, para o exercicio
efetivo da Cidadania, a interven¢do “nas tensdes oriundas da relacao entre capital e trabalho, e
tem por objeto de intervengdo a questao social. Dessa forma situacdes de pobreza, conflitos e
violéncias envolvendo velhos da classe trabalhadora..." (CAMPELO E PAIVA, 2014 b, p.
257) sao demandas recorrentes ao profissional que é chamado a formular alternativas de
rebatimento ou minoramento das expressoes da questdo social, ofertando alternativas de

acesso a garantia de direitos, acessibilidade as Politicas Publicas e, efetividade do exercicio

cidadio.

3 A GERONTOLOGIA E A SBGG

De acordo com a legislacdo vigente, a pessoa idosa tem direito ao atendimento em
ambulatdrios, com equipe especializada nas dreas de geriatria e gerontologia. A Gerontologia
vem elucidar as nuances da velhice a fim de promover um envelhecimento proficuo; é o
estudo do processo de envelhecimento nos aspectos bioldgico, psicolégico e social. E, pois,
um campo de estudos que investiga aspectos da velhice e do envelhecimento, seja ele normal
ou patoldgico, entendendo o idoso, de acordo com o que prevé a legislacao: o individuo que
tem 60 anos ou mais, focando o andamento de uma velhice bem-sucedida (LIMA, 2008).

Diante do fato que hd comprovacdes repetidas de estudos, tanto académico como
estatistico sobre o envelhecimento populacional brasileiro € quase inegavel que a atuacao do/a
Assistente Social receba as demandas oriundas deste publico, assim como, as tensdes
advindas dos conflitos no acesso aos direitos sociais, preconizados no artigo 6° da
Constitui¢cdo Federal; uma vez que, hd para o publico em geral, relativas dificuldades na
efetividade, no acesso aos servigos que ofertam as politicas sociais publicas, quanto mais no
que tange ao publico idoso, no qual rebatem caracteristicas especificas da idade e, das
necessidades que esta traz.

Posto isto, visualizar uma sociedade que estd envelhecendo requer pensar estratégias
de oportunizar ao velho trabalhador o exercicio da Cidadania, no acesso aos direitos que lhes

z

sdo garantidos; e, atuar junto aos velhos é, antes de tudo oportunizar a este publico
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alternativas para um envelhecimento ativo, sem recair nos estereétipos de culpabilizacdo ou
vitimizacdo dos velhos e dos familiares, diante da crescente demanda, do aumento da
longevidade e da independéncia e autonomia dos velhos.

A gerontologia apresenta-se como campo especializado de conhecimento sobre o
envelhecimento e, nela podem-se ter graduados em diversas dreas profissionais, por ser uma
titulacdo de amplitude multiprofissional. Neste estudo, debruca-se, sobre o/a assistente social
gerontGlogo/a, tendo em vista o respeito ao Cédigo de Etica Profissional e aos das demais
profissionais, dos fazeres especificos; visualizando que a categoria é expressiva na lista de
titulados/as socios/as da Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG),
representando o segundo lugar.

Além do que, segundo dados apresentados no 15° Congresso Brasileiro de Assistentes
Sociais (CBAS/2016), “o Brasil tem hoje aproximadamente 160 mil profissionais com
registro nos 26 Conselhos Regionais de Servico Social (CRESS) e uma Seccional de Base
Estadual. E o segundo pais no mundo em quantitativo de assistentes sociais, ficando atras
apenas dos Estados Unidos.” (CFESS, 2016). Contudo, ater-se aos/as profissionais
titulados/as e sécios/as da SBGG requer voltar o olhar para uma populacio de fazer
especializado e, que para obter a titulacdo submeteu-se a uma série de pré-requisitos de
contribuicdo tedrico-metodolégica para a pratica profissional. Ser um titulado em
Gerontologia € ir além das competéncias profissionais, e, especializar-se em competéncias
especificas de um fazer sobre a velhice.

Neste viés de estudo sobre a Geriatria e a Gerontologia, surge a Sociedade Brasileira
de Geriatria e Gerontologia (SBGG), fundada em 16 de maio de 1961, que € uma associacdo
civil, sem fins lucrativos, que tem como objetivo principal congregar médicos e outros
profissionais de nivel superior que se interessem pela Geriatria e Gerontologia, estimulando e
apoiando o desenvolvimento e, a divulgacdo do conhecimento cientifico na area do
envelhecimento, previsto nas finalidades do estatuto da SBGG. Portanto, ser graduado
antecede a formacdo Gerontoldgica e, contribui para especializar o fazer profissional e, para
obter o titulo de especialista em Gerontologia é preciso participar e ser aprovado no Concurso
de Titulo de Especialista em Gerontologia (CTEGO) (composto de provas tedrico e pratica),
com normas determinadas em edital elaborado pela SBGG.

De acordo com a SBGG, atualmente, existem 872 Geriatras e 232 Gerontdlogos deste
total a quantidade de assistentes sociais titulados/as e sécios/as pela SBGG € de 22 do total de
189 titulados (SBGG,2017). Na listagem apresentada pela SBGG contém profissionais que

ndo tem a formacgdo informada; o que requer melhor estudo dos dados e pode representar
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alteracoes no ndmero de titulados/as e sdcios/as com formacdo em Servico Social ora
apresentado. A quantidade de titulados estd assim distribuida de acordo com a profissao:
Assistente Social — 22; Dentista — 07; Educador Fisico — 02; Enfermeiro — 21; Farmacéutico —
01; Fisioterapeuta — 39; Fonoaudiélogo — 05; Medico — 03; Nutricionista — 14; Pedagogo —
04; Psicélogo — 18; Terapeuta Ocupacional — 12; Nao informados-38; Socidlogo — 03.
(SBGG,2016).

Ressalta-se que o nimero de titulados pode ser maior que o informado no banco de
dados da SBGG que computa apenas os sécios. Porém neste estudo, focar-se-a4 nos sécios
tendo em vista a atualizacdo do banco de dados dos participantes, o que colaborard na
aplicacdo dos procedimentos metodoldgicos desta pesquisa e, a capacitagdo permanente

prevista no Estatuto da SBGG.

4 DESAFIOS POSTOS A ATUACAO PROFISSIONAL

Mesmo diante da representatividade dos/as assistentes sociais, no campo da
Gerontologia, ainda se percebe uma lacuna quanto: a literatura produzida; as contribui¢des
vivenciadas por estes profissionais; os desafios encontrados na pratica; as
apresentacoes/sistematizagdes de experi€ncias que seriam informagdes de grande importancia
para contribuicdo do fazer da categoria. Sendo assim: Quais os desafios colocados ao/a
Assistente Social para sua afirmacdo enquanto Geront6logo no momento da pratica
profissional?

O/A assistente social gerontélogo/a traz imbricado em seu fazer uma caracteristica
propria, dentro da conjuntura social do Brasil, a partir da estruturacao histérica da profissao: a
perspectiva de legitimar a cidadania do velho trabalhador, diante do apanhado histérico deste
sujeito e, do processo de envelhecimento a que este foi submetido.

E, pois, o profissional habilitado para entender, diante do legalmente garantido, a
efetividade das politicas publicas e, quem pode, diante das competéncias proprias, e da
articulagdo com a equipe multidisciplinar, formular as alternativas para esta efetividade. Desta
forma, entender o envelhecimento e os rebatimentos dele na vida do idoso/a € condi¢do
essencial para pensar a pratica profissional gerontoldgica e, nesta pratica o/a assistente social

ganha destaque por intervir na visibilidade das desigualdades vividas e de como as

alternativas propostas possam contribuir para responder ao problema.
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Importa frisar que a Lei de Regulamentacio da Profissdo, o Cédigo de Etica, os
parametros de atuacao dos/as Assistentes Sociais e demais legislagdes preveem o que trata das
competéncias proprias do/a Assistente Social que nao deixam de ser competéncias do/a
Assistente Social Gerontélogo/a sem com isto refletir em contradi¢cdes ou distor¢des do fazer

profissional, mas antes de tudo, especializar-se no atendimento a determinado publico.

5 CONCLUSAO

Ap6s o trimite da em aguardo da plataforma Brasil, e do Comité de Etica supracitado
os dados serdo coletados a partir dos questiondrios respondidos pelos/as Assistentes Sociais
geront6logos/as e socios/as da SBGG. Inicialmente, as questdes serdo referentes a
caracterizacdo dos participantes e, posteriormente, serdo analisadas caracteristicas do fazer
profissional. No processamento e andlise dos dados as respostas das questdes fechadas, sobre
as varidveis supracitadas, serdo inseridas em um banco de dados computadorizado, utilizando
o software Microsoft Excel 2010 e, posteriormente serdo calculadas frequéncias relativas e
absolutas, médias e desvio padrdo por um estatistico.

Segundo George Gaskell (2011), o ponto de partida do uso de questdes qualitativas € o
pressuposto de que o mundo social ndo € um dado natural, linear. Este € construido pelas
pessoas em suas vidas cotidianas, sob condi¢cdes que elas ndo estabeleceram. Admite-se, dessa
forma, que essas construgdes constituem a realidade, o mundo vivencial das pessoas, sendo a
a parte qualitativa uma forma de identificar e compreender as visdes de mundo e as praticas
sociais dos sujeitos entrevistados. Ela fornece dados fundamentais para compreender e/ou
analisar as relagdes entre os sujeitos sociais e a questdo analisada: “O objetivo € uma
compreensdo detalhada das crengas, atitudes, valores e motivacdes, em relacio ao
comportamento das pessoas, em contextos sociais especificos.” (GASKELL, p. 65).

Este estudo permitird processos de abstragdo necessdrios a identificacdo e
entendimento da problemética em sua origem, suas relagcdes com a estrutura e transformagdes
societdrias contemporaneas, dindmica, e historicidade e das relagdes de poder existentes.
Contribuird para uma caracterizagdo dos desafios no fazer do/a assistente social geront6logo/a
e, poderd construir um conhecimento profundo do objeto investigado, em constantes

aproximacdes com a totalidade.
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