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Resumo:

Este artigo tem por objetivo relatar a experiéncia de estagio supervisionado
em Servigo Social realizado na Maternidade Dona Evangelina Rosa. O
estagio proporciona ao estudante a compreensao da indissociabilidade entre
0s conhecimentos tedrico-metodol6gicos e o exercicio da profissdo,
adquirindo o conhecimento acerca dos instrumentos e técnicas e desenvolve o
reconhecimento do estagiario como parte de uma categoria profissional e
como classe trabalhadora.
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Abstract:

This article aims to report the supervised internship experience in Social
Work performed at Dona Evangelina Rosa Maternity. The internship
provides the student with an understanding of the inseparability between the
theoretical-methodological knowledge and the practice of the profession,
acquiring knowledge about the instruments and techniques and developing
the trainee's recognition as part of a professional category and as a working
class.
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Este documento tem como objetivo apresentar a experiéncia de estagio obrigatdrio na

instituicdo publica estatal Maternidade Dona Evangelina Rosa. O Estagio Supervisionado | se

constitui como disciplina obrigatoria e imprescindivel para a formacéo profissional, pois é

através deste que o discente pode adensar se em conhecimentos e competéncias a partir do

contato cotidiano com o exercicio profissional para aprimorar sua formagdo tendo em vista o

futuro agir profissional, o que possibilitara desvelar a realidade social em sua concretude,

além de conhecer o contexto institucional de atuacdo em que o0s assistentes sociais estdo

inseridos, analisando as maltiplas expressfes da questao social.
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Assim, o presente artigo inicia-se com uma breve contextualizacdo tedrica da politica
na qual esta situada a acdo profissional e a experiéncia de estagio, seguido de uma breve
caracterizagdo do campo de estagio, bem como também de uma andlise do plano de
trabalho/projeto de intervencdo e por fim trard uma avaliacdo critica tendo em vista a
experiéncia pedagogica no campo de estagio e as contribui¢des tanto para a formacdo humana

como profissional da estagiéria.

2 BREVE CONTEXTUALIZACAO DA POLITICA SOCIAL NA QUAL ESTA
SITUADA A EXPERIENCIA DE ESTAGIO.

Com o processo de redemocratizacdo do pais na década de 80, surgiu 0 Movimento da
Reforma Sanitéria, que criticava o modelo de salde vigente na época e propunha a defesa da
universalizacdo das politicas sociais e a garantia dos direitos sociais. Em seu cerne, surge
também o movimento dos trabalhadores da salide mental, que vai produzir elementos para a
reforma psiquiatrica brasileira, com proposta de reorientar a producdo do cuidado em salde
mental para a atengéo psicossocial. Mais tarde, com a promulgacao da Constituicdo de 1988, a
Satde passou a ser considerada “direito de todos e dever do Estado”, atendendo assim as
reivindicacdes do Movimento.

A Constituicdo Federal de 1988 discorre sobre a satde do artigo 196 ao 200, no titulo
VIII, capitulo II, da secao II. No artigo 196, dispde que “a saude ¢ direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acfes e servicos para sua
promocgao, protecao e recuperacao”. (BRASIL, 1988, p.61)

O Sistema Unico de Saude, por sua vez, é disposto no artigo 198 no qual discorre: “as
acOes e servicos publicos de salde integram uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema Uunico”, e estd organizado de acordo com as diretrizes:
descentralizacdo, atendimento integral e participacdo da comunidade. Porem, o SUS so foi
regulamentado em 19 de setembro de 1990, através da Lei Organica da Saude (Lei. 8.080).

A Lei 8.080, dispde em seu 3° artigo que a salde possui como determinantes e
condicionantes: “a alimentacdo, a moradia, o saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho,

a renda, a educacdo, a atividade fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servicos
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essenciais.” (BRASIL, 1990). Tal lei é regulamentada pelo Decreto n° 7.508 de 28 de Junho
de 2011, “para dispor sobre a organizagdo do Sistema Unico de Salde - SUS, o planejamento

da saude, a assisténcia & saude e a articulacdo interfederativa, e da outras providéncias.”
(BRASIL, 2011).

Segundo os Parametros para Atuacdo de Assistentes Sociais na Politica de Saude
(CFESS, 2010), existem dois projetos politicos na Saude em constante disputa: o projeto
privatista e 0 projeto de reforma sanitaria. O modelo de projeto Privatista reforca as agdes de
cunho neoliberal com a defesa do processo de privatizacdo, mercantilizacdo da salde que
objetiva o seguro privado de saude, focalizando os programas e acfes e restringindo o SUS
aos pobres. (CFESS, 2010). Com o avanc¢o do neoliberalismo, este modelo esta se tornando
hegemonico.

Por sua vez, o projeto de Reforma Sanitaria tem como proposta a defesa da
universalidade das politicas sociais e garantia dos direitos; democratizacdo do acesso;
melhoria na qualidade dos servicos, com a ado¢do de um novo modelo assistencial pautado na
integralidade e equidade das ac¢des; a ampliacdo da concepc¢éo de salde, considerando-a como
melhores condicdes de vida e de trabalho; respeito aos principios do Sistema Unico de Satde;
efetivo financiamento do Estado, entre outras coisas. (CFESS, 2010).

Entre os anos 1970 e 1984 surge no Brasil o movimento de Reforma Psiquiatrica, que
objetivava uma reorientacdo na politica de salde mental, com intuito de extinguir o0s
manicémios e dar outro tratamento a populacdo com sofrimentos psiquicos. A Lei n°® 10.216
de 06 de abril de 2001, conhecida como Lei da Reforma Psiquiatrica, “redireciona a
assisténcia em saude mental, privilegiando o oferecimento de tratamento em servicos de base
comunitéaria, dispde sobre a protecdo e os direitos das pessoas com transtornos mentais, mas
ndo institui mecanismos claros para a progressiva extingdo dos manicomios.” (BRASIL,
2005, p. 8).

Assim, entende-se que o SUS deve oferecer uma rede de servicos de salde mental para
atender as pessoas com sofrimento/transtorno mental e ou com demandas decorrentes do
consumo de alcool, crack e outras drogas. No Piaui o processo de institucionalizacdo dos
principios da reforma psiquiatrica foi moroso, com um boom em 2005 na criagdo de CAPS, e
ampliacdo através de servicos residenciais terapéuticos e implantacdo de leitos em hospitais
gerais.

Visando fortalecer a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS), no més de margo de 2017,

foram inaugurados os primeiros leitos de atengdo psicossocial do Estado na Maternidade
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Dona Evangelina Rosa (MDER), este servico contempla usuérias com sofrimento ou
transtorno mental e com necessidades de satde como, por exemplo, os decorrentes do uso de
substancias psicoativas, como alcool, crack e outras drogas. (SESAPI, 2017).

Segundo Garcia et. al. (2016), “a RAPS foi instituida pela Portaria n® 3.088, de 23 de
dezembro de 2011 que concretiza a Politica Nacional de Saude Mental, Alcool e Outras
Drogas e os principios da Reforma Psiquiatrica e Reforma Sanitéria, com servigos de base
territorial € comunitéria, substituindo, portanto, o modelo hospitalocéntrico € manicomial.”
(GARCIA, et al., 2016, p. 6).

Em seu artigo terceiro e quarto, a portaria dispde sobre os objetivos gerais e

especificos da RAPS, destacam-se entre outros objetivos:

Art. 3° S30 objetivos gerais da Rede de Atencéao Psicossocial:

I - ampliar 0 acesso & atencdo psicossocial da populacdo em geral; Il - promover o
acesso das pessoas com transtornos mentais e com necessidades decorrentes do uso
de crack, alcool e outras drogas e suas familias aos pontos de atencéo; e Il - garantir
a articulacéo e integracdo dos pontos de atencdo das redes de salde no territério,
qualificando o cuidado por meio do acolhimento, do acompanhamento continuo e da
atencdo as urgéncias. (BRASIL, 2011)

Art. 4° S&o objetivos especificos da Rede de Atencao Psicossocial:

| - promover cuidados em salde especialmente para grupos mais vulneraveis
(crianga, adolescente, jovens, pessoas em situacao de rua e populagdes indigenas); Il
- prevenir o consumo e a dependéncia de crack, alcool e outras drogas; Il - reduzir
danos provocados pelo consumo de crack, alcool e outras drogas; 1V - promover a
reabilitacdo e a reinser¢do das pessoas com transtorno mental e com necessidades
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas na sociedade, por meio do acesso
ao trabalho, renda e moradia solidaria. (BRASIL, 2011)

Considerando a demanda de usuarios com o perfil supracitado, foram qualificados seis
leitos na Maternidade Dona Evangelina Rosa com o intuito de oferecer um cuidado singular
para este segmento. Os leitos ainda estdo em processo de habilitacdo e a equipe técnica esta
construindo um Projeto Terapéutico Singular. Com isto, entende-se que a promoc¢do da
equidade esta sendo respeitada, esta se constitui como uma das diretrizes da Rede de Atencao
Psicossocial. Na area da saude, a equidade é evidenciada no atendimento aos individuos de
acordo com suas necessidades, oferecendo mais a quem mais precisa e menos a quem requer
menos cuidados, priorizando aqueles que mais necessitam para poder alcancar a igualdade.
(FIOCRUZ, 2017). Os seis leitos qualificados se encontram na Ala E, enfermaria 36.

Segundo a portaria n° 148, de 31 de janeiro de 2012, (que define as normas de
funcionamento e habilitacdo do servi¢o hospitalar de referéncia para atencdo a pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades de salde decorrentes do uso de alcool,

crack e outras drogas, do componente hospitalar da RAPS, e institui incentivos financeiros de
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investimento e de custeio), da Secdo 11l sobre a equipe multiprofissional, em seu artigo 7°,

inciso Il dispde que “para o cuidado de 5 a 10 leitos, a equipe técnica multiprofissional
minima sera de: a) 2 (dois) técnicos ou auxiliares de enfermagem por turno; b) 2 (dois)
profissionais de saide mental de nivel superior; e ¢) 1 (um) médico clinico responsavel pelos
leitos.”. (BRASIL, 2012).

Na Maternidade, os leitos possuem uma coordenagdo e uma equipe composta por:
técnicos de enfermagem, uma psicdloga, uma assistente social e um médico psiquiatra. Estes
leitos estdo sob uma coordenacéo local e supervisdo da Geréncia Estadual de Saude Mental.

Em relacdo a quantidade de leitos, esta mesma portaria dispde em seu artigo 9°, incisos

I e Il 0 seguinte:

I - 1 (um) leito de atencdo a pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas para cada 23 mil
habitantes, tendo como base a Portaria n® 1.101/GM/MS, de 12 de junho de 2002; Il
- 0 ndmero de leitos de atengdo a pessoas com sofrimento ou transtorno mental e
com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas ndo devera
exceder o percentual de 15% (quinze por cento) do nimero total de leitos do
Hospital Geral, até o maximo de 30 (trinta) leitos. (BRASIL, 2012).

Deste modo, o servico em questdo tem sido uma conquista para o Estado do Piaui no
que concerne a primeira maternidade publica a disponibilizar leitos qualificados para o
recebimento desta demanda, vindo para fortalecer a Rede de Atencdo Psicossocial destes

usuarios.

3 BREVE CARACTERIZACAO DO CAMPO DE ESTAGIO

A Maternidade Dona Evangelina Rosa, M.D.E.R., é uma instituicdo publica, gerida
pela Secretaria Estadual de Saude do Piaui- SESAPI, localizada na Avenida Higino Cunha, n°
1552, bairro llhotas, zona sul da cidade de Teresina-Piaui. Em 1971, o governador e
engenheiro Alberto Tavares Silva inicia a edificacdo do prédio da maternidade, mas s6 em
1976 a institui¢do e inaugurada pelo governador e médico Dr. Dirceu Mendes Arcoverde, em
15 de julho.

A M.D.E.R. é uma instituicdo de assisténcia, ensino, pesquisa e extensdo e € a Unica
de referencia do Estado do Piaui para atendimento a alta complexidade obstétrica e neonatal.

Segundo seu Regimento Interno, a mesma tem como missdo: “prestar assisténcia qualificada e
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humanizada as mulheres gestantes e puérperas, aos recém-nascidos, as criangas até cinco

anos, através de equipe multiprofissional especializada, além de prestar-se a formacdo de
profissionais de salde em graduacao e pos — graduagao.” (SESAPI, 2017, p.01).

Diante disto, a instituicdo é considerada um Hospital/Escola, pois desde 1976 a mesma
recebe as disciplinas de obstetricia e pediatria do departamento Materno/Infantil do Centro de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Piaui e em 1981 foi realizada a primeira pos-
graduacdo em obstetricia, a primeira na &rea médica do Estado. Atualmente, a maternidade
oferece campos de estagio para as universidades conveniadas, tanto para gradua¢do como para
pos-graduacdo. O estagio em Servico Social da UFPI nos leitos de Atengdo Psicossocial
passou a integrar a equipe a partir de Agosto de 2017.

A equipe multiprofissional da maternidade é composta por medicos, enfermeiros,
assistentes sociais, psicologos, técnicos em enfermagem, nutricionistas, fisioterapeutas, entre
outros profissionais. Quanto ao trabalho dos profissionais de Servigo Social, entende-se que
esta é uma profissdo inserida na diviséo social e técnica do trabalho e tem como objeto de sua
intervengdo a questdo social, que pode ser definida, conforme Iamamoto (2000), como “o
conjunto das expressoes das desigualdades da sociedade capitalista madura, que tem uma raiz
comum: a producdo social é cada vez mais coletiva, o trabalho torna-se mais amplamente
social, enquanto a apropriacdo dos seus frutos mantém-se privada, monopolizada por uma
parte da sociedade.”. (IAMAMOTO, 2000, p.27).

Esta profissdo foi inserida no organograma da M.D.E.R. em 1976 e esteve vinculado
inicialmente a divisdo técnica da maternidade, na qual as profissionais que atuavam na época
realizavam, sobretudo, fungdes de carater mais técnico, burocratico e administrativo, sem ter
contato mais direto com os usuérios e sem conhecimento mais aprofundado sobre a realidade
e as reais demandas. Somente em 1986 com a implantacdo do primeiro regimento interno é
que o Servico Social foi vinculado a divisdo médico-assistencial, passando a ser reconhecido
como um profissional deste quadro. (SLIDE, 2017, p. 5).

Na entrevista realizada com Fatima Martins, assistente social pioneira na instituicao, a
mesma relatou que ndo havia registro que comprovasse o trabalho de outras profissionais na
MDER anterior a sua contratacdo, sé a partir de 1981. Relatou ainda que havia poucos
usuarios e que as principais demandas da época diziam respeito a doagdo de enxoval e
solicitacdo de transportes.

De acordo com o regimento interno da M.D.E.R de 2017, artigo 175°, compete a

Supervisdo de Servico Social:
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Il SINESPP

I- Identificar a situacdo socioecondmica e familiar das usuérias assistidas com
objetivo de qualificar a elaboracéo de estratégias de intervencdo;

- Realizar visitas institucionais com objetivo de conhecer e mobilizar a rede de
servicos no processo de viabilizacdo dos direitos sociais;

I1l-  Realizar visitas domiciliares quando avaliada a necessidade pelo profissional
do Servico Social,

IV-  Supervisionar diretamente estagiarios(as) de Servico Social na MDER;

V- Realizar atividades socioeducativas com a elaboracdo e/ou divulgacdo de
materiais que facilitem o conhecimento e 0 acesso dos usuarios aos Sservigos
oferecidos pelas unidades de salde e aos direitos sociais em geral;

VI-  Realizar articulacdo com a rede de servicos com fins de viabilizacdo dos
direitos das usuarias e de suas familias;

VII-  Criar protocolos e rotina de acdo que possibilitem a organizacéo,
normatizacdo e sistematizacdo do trabalho profissional do assistente social na
MDER;

VIII- Realizar abordagem individual ou em grupo, conjuntamente com a equipe
multiprofissional, com objetivo de trabalhar os determinantes da satde do publico
alvo dos servigos;

IX-  Socializar as informacGes por meio de orientacfes (individuais e coletivas) as
usuarias e familiares, bem como realizar encaminhamentos quanto aos direitos
sociais da populagdo usuéria;

X- Realizar, quando necessario, articulagdo com os municipios de origem das
usuarias assistidas;

XI-  Favorecer a participacdo das usuérias na construgdo das normas e rotinas da
instituicdo;

XIl-  Garantir a inser¢cdo do Servigo Social em todos os servigos prestados pela
MDER por meio de rotinas de atendimento construidas com a participagdo da equipe
de salde visando ao atendimento das usudrias e familiares;

XII- Incentivar e participar junto com os demais profissionais de salde da
discussdo do modelo assistencial e da elaboragdo de normas, rotinas e da oferta de
atendimento da unidade, tendo por base os interesses e demandas da populacéo
Usuaria;

XIV- Participar de cursos, encontros, seminarios, palestras, congressos e demais
eventos objetivando a troca de informacéo, producdo de conhecimento no &mbito do
SUS;

XV-  Cumprir e fazer cumprir a ética e postura profissional da equipe de Servigo
Social e as decisbes das Diretorias. (REGIMENTO INTERNO, 2017, p. 51-52).

Os assistentes sociais desta instituicdo em suas ac¢Oes profissionais sdo orientados no
seu cotidiano profissional pelo Codigo de Etica do Assistente Social, a Lei de
Regulamentacdo da profissdo (Lei 8.662 de 7 de junho de 1993) e os Parametros de Atuacéao
dos Assistentes Sociais na Politica de Saude (CFESS, 2010).

Segundo este mesmo Parametro (CFESS, 2010), para que o Servigo Social tenha uma
atuacdo competente e critica na area da salde € necessario, por exemplo, que o profissional
esteja articulado e sintonizado ao movimento dos trabalhadores e de usuarios que lutam pela
real efetivacdo do SUS; conheca as condicdes de vida e trabalho dos usuéarios, bem como os
determinantes sociais que interferem no processo saude-doenca; facilitem o acesso de todo e
qualquer usuario aos servigos de saude da instituicdo e da rede de servigos e direitos sociais,

bem como de forma compromissada e criativa ndo submeter a operacionalizacdo de seu
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trabalho aos rearranjos propostos pelos governos que descaracterizam a proposta original do
SUS de direito, ou seja, contido no projeto de Reforma Sanitéria; busquem a necessaria
atuacdo em equipe, tendo em vista a interdisciplinaridade da atencdo em salde; estimulem a
intersetorialidade (CFESS, 2010, p.28), entre outros.

Ainda segundo os Parametros de Atuacdo dos Assistentes Sociais na Politica de Saude
(CFESS, 2010), estes profissionais atuam em quatro grandes eixos desta politica: atendimento
direto aos usuarios; mobilizacdo, participacdo e controle social; investigacdo, planejamento e
gestdo; assessoria, qualificacdo e formacéo profissional. (CFESS, 2010, p. 39).

O Servico Social na M.D.E.R. desenvolve atividades diversas que variam de acordo
com o local institucional em que atua, sendo estes, por exemplo, na Supervisdo de Servico
Social, no Servigo de Atendimento Médico as Vitimas de Violéncia Sexual (SAMVVIS), no
Instituto de Perinatologia Social (IPS), nas enfermarias, na Admisséo, Espaco Acolher, Casa
da Gestante, etc.

Como os assistentes sociais trabalham na perspectiva da viabilizacdo dos direitos aos
usuarios, é necessario que estes profissionais conhecam, se apropriem e criem um conjunto
de habilidades técnicas que permitam aos mesmos “desenvolver as a¢des profissionais junto a
populagdo usuaria e as instituicdes contratantes.” (SOUSA, 2008,p.122). Assim, os
instrumentos utilizados para o seu agir profissional sdo: a observacdo, a linguagem, a
informacdo, a escuta qualificada, a entrevista, os registros de atividades, os relatérios e

reunides, prontudrios, entre outros.

4 O ESTAGIO SUPERVISIONADO

Quanto ao Estagio Obrigatério Supervisionado, a resolucdo n°® 533 do Conselho

Federal de Servico Social dispbe que:

A atividade de supervisdo direta do estagio em Servigo Social constitui momento
impar no processo ensino-aprendizagem, pois se configura como elemento sintese
na relacdo teoria-pratica, na articulacdo entre pesquisa e intervencdo profissional e
que se consubstancia como exercicio tedrico pratico mediante a insercdo do aluno
nos diferentes espacos ocupacionais das esferas publicas e privadas, com vistas a
formacdo profissional, conhecimento da realidade institucional, problematiza¢do
tedrico-metodoldgica. (CFESS, Resolucdo n° 533, 2008, art. 7°).
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O Estagio Obrigatério Supervisionado possibilita ao estudante estabelecer relagdes

entre 0os conhecimentos tedricos metodoldgicos e o trabalho profissional, € o meio
“fundamental na formacdo da andlise critica e da capacidade interventiva, propositiva e
investigativa do (a) estudante, que precisa apreender os elementos concretos que constituem a
realidade social capitalista e suas contradi¢des, de modo a intervir, posteriormente como
profissional, nas diferentes expressdes da questio social.” (ABEPSS, 2010, p. 14). E um
processo de ensino, aprendizado e construcdo de conhecimento constituido, entre outros, pelo
estudante (estagiario), assistente social (supervisor de campo) e professor (supervisor
académico).

O Estégio Supervisionado | proporcionou a discente a oportunidade de vivenciar na
pratica a apreensao de alguns contetdos discutidos em sala de aula e leituras de outros textos
relacionados ao estagio e sua relacdo com a pratica, embora a realidade concreta seja ainda
mais complexa. Um exemplo a ser citado é em relacdo ao conceito de trabalho em equipe,
multiprofissional e interdisciplinar. Destaca-se que o trabalho multiprofissional,
interdisciplinar e em equipe no &mbito da Salde devam ter o objetivo de melhorar a qualidade
de vida e atendimento dos usuarios e suas familias, assim € de extrema relevancia para que 0s
usuarios do SUS consolidem seus direitos.

Foi observado nos leitos da Saude Mental o desafio na articulacdo da figura meédica,
especificamente da psiquiatria com os demais profissionais, 0 que pode ser analisado sob o
viés cultural e histdrico, em que pesa a centralidade dos aspectos da salde ao médico. Foi
possivel perceber também que existem articulacdes, mesmo que ainda fragilizada, entre os
demais profissionais e os médicos pediatras e obstetras.

Em contrapartida, observou-se que o Servigo Social e Psicologia sempre faziam
abordagens conjuntas e possuiam alinhamento teérico. O trabalho da enfermagem também foi
de qualidade, mesmo observando que algumas posturas éticas e tedricas ndo se alinhavam
com as posturas da Psicologia e Servi¢o Social.

Em relacdo aos instrumentos e técnicas utilizados pelo Servico Social, destaca-se a
observacao, a abordagem, escuta qualificada, os encaminhamentos, relatorios situacionais.
Através destes instrumentos, foi possivel observar as necessidades sociais dos usuarios, as
diferentes expressfes da questdo social no ambito da Salde, por exemplo: o publico
majoritario com 0s quais 0s assistentes sociais trabalham sdo pessoas de baixa renda,
analfabetas ou semianalfabetas, desempregadas, ou com empregos precarizados, sem vinculos

familiares, usudrias de drogas ilicitas, entre outras expressdes. Assim, a utilizacdo dos
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instrumentos possibilitou a realizacdo de acbes que viabilizassem respostas as demandas

postas pelos usuérios e muitas vezes as suas necessidades. Contudo, para a utilizagdo dos
mesmos se faz necessaria uma analise de conjuntura da vida dos usuarios.

O convivio com os profissionais de diversas areas possibilitou a estagiaria analisar as
diferentes posturas até mesmo dentro na propria categoria profissional. Constatou-se o fato de
que algumas profissionais do Servico Social ainda mantém uma postura moralizante e
preconceituosa em relacdo aos usuérios do servico, ndo se importando com a qualidade dos
servicos prestados e desprezando os principios do Cddigo de Etica Profissional e a Lei de
Regulamentacdo da profissdo. Embora isso, a experiéncia de estagio sempre é enriquecedora,
pois o periodo de estagio pode mostrar as diferentes facetas/ projetos éticos que existem na
profissdo e quais caminhos se deve ou ndo seguir para se tornar um profissional que respeite
os principios do Cddigo de Etica vigente.

Visto isso, segundo Almeida (2013) é importante que o discente de Servico Social
esteja convicto da importancia do Estagio Supervisionado para a formacéo profissional, pois €
a partir das vivencias do estdgio que o futuro assistente social formara sua identidade
profissional, adquirindo uma postura critica e reflexiva sobre as expressfes da questdo social,

devendo sua intervencdo social ser norteada pelos principios do Cédigo de Etica Profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Supervisionado I, como ja foi dito, permite ao discente a construcdo de
conhecimentos e competéncias para o exercicio profissional, pois atraves deste o estudante
apreende o significado socio historico da profissdo de Servico Social, a conjuntura
institucional, as condicbes de trabalho dos profissionais e condi¢do socioecondmica dos
usudrios dos servicos. (ABEPSS, 2010, p. 12).

Além disso, o estagio proporciona ao estudante a compreensdo da indissociabilidade
entre 0s conhecimentos tedrico-metodoldgicos e o exercicio da profissdo, adquirindo o
conhecimento acerca dos instrumentos e técnicas e desenvolve o reconhecimento do
estagiario como parte de uma categoria profissional e como classe trabalhadora. Este também

¢ o momento em que se da “a construcdo do perfil profissional pretendido: critico, criativo,
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propositivo, investigativo, comprometido com os valores e principios que norteiam o projeto
ético-politico profissional.” (ABEPSS, 2010, p.14-15).
Assis, segundo Fraga (2010),

O Servico Social € uma profissdo investigativa e interventiva. Portanto, as analises
de seus estudos e pesquisas precisam ser realizadas a partir de situagdes concretas e
possuir utilidade social, ndo interessando o conhecimento realizado apenas com
finalidade descritiva e contemplativa. Para que os estudos e pesquisas tenham
utilidade social é fundamental, além da clareza do projeto ético-politico construido
coletivamente pela categoria, 0 dominio tedrico-metodoldgico e técnico-operativo,
alicergados pelo conjunto de conhecimentos, habilidades, atribuicBes, competéncias
e compromissos necessarios a realizacdo dos processos de trabalho, em qualquer

espaco ou ambito de atuacdo onde o assistente social o realize. (FRAGA, 2010,
p.46).

Reafirmando o que foi dito acima, o Servi¢o Social é uma profissdo investigativa e
interventiva que ndo deve se valer da acdo meramente pragmatica na sua praxis e este perfil
profissional deve ser construido ainda no estagio. De acordo com Netto (2007), os assistentes
sociais devem fazer uma “apropriagdo séria e responsavel do arsenal critico da teoria social de
Marx.” (NETTO, 2007, p. 65), pois para ele o profissional necessita se desvincular de
qualquer préatica cotidiana que ndo pressuponha uma analise de totalidade em seu contexto
historico-social, € necessario que se faca uma analise ontologica da vida cotidiana, da
totalidade concreta, que se conheca as relacGes sociais determinadas pelo modo de produgéo
capitalista, pois esta € o que determina as condi¢cdes materiais do homem, sua reproducéo,
exploracdo, alienacdo e, assim, agir conscientemente, com criticidade, contribuindo para a

mudanca da realidade, possibilitando aos individuos sua emancipacao.
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